
臨床研究実施のお知らせ

研究情報の公開について（オプトアウト）

目的を含む研究の実施についての情報を公開し、患者さんが研究への参加をいつでも制限・拒否

できる機会があることを「オプトアウト」といいます。

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用または提供される

ことを希望されない場合は、下記の「お問い合わせ先」へご連絡ください。

研究課題名 重症患者における栄養投与プロトコール導入が投与栄養量に及ぼす影響

本研究の

研究責任者
近森病院 臨床栄養部 部長 宮島功

当院の責任者 同上

研究目的

重症患者の栄養療法ガイドライン 2024では栄養投与プロトコールの導入が推
奨されている。当院でも必要栄養量の充足を目的として栄養投与プロトコール

を作成し、その導入前後における投与栄養量の変化について調査することを目

的とします。

研究期間 2024 年 7 月 1 日 ～ 2026 年 2 月 28 日

研究方法

2024 年 7 月から 2026 年 2 月に ICU 病棟へ入院し人工呼吸器管理となり、4

日以上経腸栄養を実施した 41 例を対象とした。

対象患者の年齢や入院時の栄養状態、入院期間における摂取栄養量および

重症度や在院日数などについて診療録に記録されている情報を収集し検討

を行います。

情報の提供先
得られた情報は当院内でのみ処理を行います。得られた結果や情報は学会

や論文等で発表を行います。

個人情報の

取扱い

得られた情報は個人が特定出来ないように匿名化と呼ばれる処理を実施

し、患者さんの不利益が発生しないように配慮いたします。

利益相反に

ついて
ありません

お問い合わせ先
近森病院 臨床栄養部 部長 宮島功(研究責任者)

近森病院 臨床栄養部 管理栄養士 阿比留祥太(研究実施者)


